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Dit was nog eens heerlijk wakker worden! Om 08:00 uur ’s ochtends, na een ge-
slaagde avond waarin velen hadden genoten van de Battle of the Bands, werden we
opnieuw hartelijk ontvangen in de kamer door de PluCo. De tafel stond rijkelijk
gevuld met allerlei lekkers. De PluCo had haar artistieke talenten losgelaten op

de gekookte bullseye (Mark was erg scherp deze ochtend)eieren, speciaal geim-
porteerd uit Friesland, van Alida thuis. De haantjes daar doen duidelijk goed hun
werk, want alle eieren waren bevrucht, gelukkig nog niet uitgebroed! Na dit stevige
ontbijt sprongen we vol energie in de auto richting Hardenberg, klaar voor een
leerzame en gezellige dag bij Avecur voor Poultry Health Management.
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:é&g ¥ Door: Siem Ketelaarsen Monique van der Wal

Beste Veefokkers,

Deze keer aan ons de beurt om iets te vertellen over het leven samen als Veefok-
kers koppel. Wij zijn Monique en Siem, beiden afgestudeerd als veearts. Inmiddels
zijn we alweer 5,5 jaar samen en sinds een jaartje is nu ons burgerleventje begon-
nen.

Ik, Monique, ben in december 2024 aan de slag
gegaan bij Dierenartsenpraktijk Noordoostpolder
in Emmeloord. Hier werk ik bijna volledig met
melkvee, op een verdwaald schaap, geit of paard
na. Na afstuderen ben ik eerst weer terug bij mijn
ouders gaan wonen en heb de eerste maanden
van mijn werkend leven daar gespendeerd. Met
een klaargemaakte maaltijd aan het einde van de
dag en de was die vanzelf weer opgevouwen in de £¥i
kast beland was dat ook wel een heerlijk start. Na
het moeten herschrijven van zijn scriptie, is Siem
in april ook afgestudeerd. Voordeel hiervan was
dan wel dat hij nog de BLE naar Engeland heeft
kunnen meepakken. Aangezien ik al een baan had, was het fijn als Siem in de
buurt ergens aan de slag kon. Dat is semi gelukt. Siem is in juni 2025 begonnen als
rundveedierenarts bij Het Dierenartsencentrum in Marum, Groningen. Hij werkt
ook uitsluitend met herkauwers, met de focus op melkvee.

Toen we beiden aan het werk gingen, vonden we het ook wel tijd voor een plekje
samen. De locatie hiervoor kiezen was nog niet gemakkelijk, aangezien de prak-
tijken net te ver uit elkaar lagen om ergens halverwege te kunnen wonen en de
diensten te kunnen doen. Aangezien mijn ouders in mijn dienstgebied wonen,
hebben we de keuze gemaakt om in de buurt van Marum te gaan wonen. Zo kan
Siem zijn diensten thuis doen en ik bij mijn ouders. Siem doet nu 1 op 6 dienst en
ik 1 op 4. Dus zijn we vorig jaar juni neergestreken in het pittoreske Opende, een
klein dorpje net op de grens van Friesland en Groningen.
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De reistijd naar de praktijk is voor Siem ongeveer
10 minuten, voor mij is dat 55 minuten. Voordeel
van in het noorden wonen: er staat zelden file, dus
het rijdt wel lekker door. Hoewel dat voor Siem zou
kunnen betekenen dat hij wat langer in bed kan blij-
ven liggen, is hij daar te veel een ochtendmens voor
(als de rollen omgedraaid waren, was dat wel anders |

al doen, mij hoor je niet klagen ;)

En met deze reistijden zou je denken dat ik rond 18
uur thuis kom en het eten al op tafel staat. Helaas
blijkt dat niet altijd het geval. Siem’s agenda is soms = v
wel iets drukker dan de mijne en is hij, ondanks de reistijd, toch nog later dan mij
thuis. Maar ook dat is onderdeel van het leven van een dierenarts. Als het eten
dan uiteindelijk wel op tafel staat, wordt de dag uitgebreid besproken. Voordeel
van beide hetzelfde werk doen, is dat de rare, vieze en bijzondere verhalen eerder
herkenbaar zijn dan eetlustverminderd. Na het eten sluiten we het onderwerp
‘diergeneeskunde’ af. Dat is een tip die we uit deze
rubriek al eens hebben opgedaan en is zeker een
aanrader.

Dit was een inkijkje in ons veterinaire leven

is gevlogen, vliegt het gezamenlijke dierenartsen
leven ook voorbij. Geniet nog van deze mooie tijd
en mocht je een leuke veterinair tegen het lijf lo-
pen bij een van de vele diergeneeskunde feestjes,
kunnen wij dat alleen maar aanmoedigen.

Voor de volgende editie van de Koeieletters worden Stijn Wolthuis en Savannah
van der Laan genomineerd.
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\/?/ﬁf Door: Teun Hofman

Naam: Teun Hofman

Leeftijd: 23 jaar alweer :(

Studiejaar: 1° jaar master (5¢ jaars student)

Hoe lang geleden heb je de overstap van Veeteler
naar Veefokker gemaakt?

Jaliebe leute, het is alweer 1 jaar en 2 maanden
geleden dat ik in februari hier aan m'n master
ben begonnen, het is zo verdomd snel gegaan ik
voel me helemaal oud. Al vanaf de 1° dag van MI
ben ik samen met Nelis onder de vleugel geno-
men van onze cogroep

Veebruari bestaande uit Doortje, Bart, Pascalle,
Jurre en Myrthe <3, en de rest is geschiedenis, het is akelig snel geéscaleerd kan ik
je vertellen.

Waarom heb je de overgang van Veeteler naar Veefokker gemaakt?

Wageningen was prachtig en ik heb daar drie topjaren gehad bij De Veetelers,
maar Dierenwetenschappen als opleiding was me toch iets te theoretisch, dus toen
eind 2¢ jaar bachelor een voorlichting werd gegeven over een minor en daarmee de
mogelijkheid van een overstap naar diergeneeskunde dacht ik: Niet geprobeerd is
altijd zonde, dus kiek’n wat wot.

Hoe vond je de minor?

Super! Ik leg het altijd aan mensen uit als veel maar niet heel erg lastig, elke week
was gethematiseerd als 1 vak uit de DGK bachelor, 1 week digestie, 1 week NZA, 1
week loco etcetera. Dit betekende elke dag van 8 tot meestal 16:30 achter de laptop
hoorcolleges luisteren en werkcolleges maken en dan maar kijken waar je de rest
van de tijd vandaan haalde voor zelfstudie.... Maar het feit dat je in een half jaar
zoveel leert en elke vrijdag de hele dag praktijkles had bij alle diersoorten maakte
het allesbehalve een straf!

- ¢ Vetramil®
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Wat was voor jou het grootste verschil tussen Wageningen en Utrecht?

De hele manier van lesgeven, in Wageningen was alles tiptop geregeld tot in den
treure. In Utrecht is het allemaal wat meer lossevinger werk heb ik soms het idee,
dit is in mijn optiek helemaal niet iets slechts, de docenten geven hierdoor elke les
een eigen wending en dat vind ik wel humor.

En het grootste verschil tussen de Veetelers en de Veefokkers?

Bij de Veefokkers is zo goed als iedereen LH georienteerd. Dit is iets wat nog wel
eens tegenviel bij De Veetelers, waardoor ik merk dat ik me hier bij de Veefokkers
makkelijker meng met alle leden, in plaats van het wat kleinere clubje LH intensie-
velingen in Wageningen.

Dan rest mij nog I vraag... Welke studievereniging is leuker?

Als ik een royement wil voorkomen moet ik wel zeggen dat de Veefokkers de
overhand hebben. Nee zonder gekkigheid, bij de Veefokkers heb ik het elke dag
ongelofelijk naar m’n zin, net zoals in Wageningen trouwens. Een beetje met
iedereen koflie drinken overdag in de kamer, en na 5en (of heeeeel soms ook voor
5en of voor 3en) een biertje drinken waardoor de sfeer op de uni zelf een stuk
informeler is vergeleken met Wageningen waar je helaas alleen op de DoMiBo je
keel kon smeren met een tarwesmoothie als je niet naar De Woeste kon. Het hele
studentenleven an sich valt niet te vergelijken eigenlijk, maar in de Diergenees-
kunde cult vermaak ik me af en —

toe nog net wat meer dan tussen

de Koeien Varkens Kippen en zelfs
de Vissen die de klos zijn ;). Beide
verenigingen zijn hartstikke gezellig
en ik had me prima vermaakt met
een master in Wageningen, maar de
Veefokkers geven me wel het gevoel
alsof ik m’n bachelor aan ‘t herleven
ben, al is m’n lever daar niet altijd
even blij mee.

© Vetramil’ .

THE NATURAL POWER OF HONEY



}6}%’* Welk bestuurslid ben jij??
o 4] O
0 @ﬂ sport jii graag?
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ik drink liever bier
per week

- - - - thee
drink je liever thee of Koffie? ———» wat voor sport doe je het liefst?

. in touwen
kan ik ook kiezen i hangen
uit bier?
chest
. - - I
ik drink op een feestje RhESie e

al gauw een drankije teveel

Ontbijt jij in de ochtend? :
ik moet altijd het overkomt je
op anderen

Nee, hooguit altijd, behalve passen

een sapje

als ik brak

e meld jij je ziek als je
brak bhent?

nee, ik ben ik
g stel me
een strijder
graag
aan

ekkere, dikke o DeNiil een ochiend-
vanille vla yoghurt 0' avondnersnlln?

. ik ben
i ik slaap een vroege
p——% liever uit vogel

wat is jouw lievelings
toetje?




‘Tk kan heel goed met mijn veehouders hoor’

Afgelopen maand heb ik op het ICT-bedrijf van een
goede vriend een presentatie mogen bijwonen van
Jos Burgers. Google zelf maar eens, Jos Burgers is
echt een held.

Tijdens deze presentatie werd mij voor de zoveelste
keer duidelijk dat wat voor anderen geldt ook geldt
voor dierenartsen. Namelijk dat bij ons practici de
meeste winst in het dagelijkse werk te behalen valt op het vlak van commu-
nicatie.

We hebben het dan over gespreksvoering, adviesvaardigheid en (mogelijk is
dit voor een aantal van jullie nog een vies woord...?) verkooptechniek.

Laat ik je daarbij direct uit de droom helpen, ik dacht zelf ook altijd dat het
wel een beetje meeviel en dat ik me verbaal aardig kon redden... alleen hier
ligt werkelijk bij iedereen enorm veel ruimte voor verbetering.

Deze column is te kort om hier verder inhoudelijk op in te gaan, maar ik
nodig je wel uit om te beginnen met die keren dat je op weerstand stuit in
een gesprek (met een veehouder, of een collega, of een medestudent, of met
wie dan ook) twee dingen te doen.

1) Even kort, maar wel bewust, bij jezelf te raden gaan waar die weerstand
vandaan zou kunnen komen;

2) Voor jezelf bedenken wat jij mogelijk anders had kunnen doen om die
weerstand te verminderen / te voorkomen.

Met deze 2 stappen start je heel laagdrempelig, maar wel bewust, een traject
jezelf communicatief te verbeteren en daar stapje voor stapje de eerder
genoemde winst te behalen.

Winst dat we veel méér uit ons fantastische vak kunnen halen.

Erwin Hoogland
Oprichter en eigenaar van Work the plan
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Excursiecommissie
Bart van den Bosch
Fokke Hindrik de Vries
Iris van Hemert

Janna sipma

Lorraine van den Berg
Rianne Kok

BoerVeearts-dag
Commissié
Annabel Boomaerts
Doortje Waasdrop
Elze de Jong
Emmelien Geurts
Friso ter Brugge
Marie van der Kruis
Menno Heijdra
Niels Vendrig

Gezelliggeitscommissie
Eva Bakker

Jinte Blom

Kyra Hiemstra

Tijs Klaver

Teun Hofman

Rianne de Regt

KHZH-commissie
Finette Pleijter
Gina Andela
Menno Heijdra
Merit Kampen
Thijmen Vervoorn
Thijs Troost
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Koemissie

Bart van den Bosch
Doutsen Jansen
Julian Nell

Jur Scheenmakers
Romy Smit

Sanne Kearns

Varkenscommissie
Corine Jutten

Elise Koornneef
Pleuni van Maanen
Sylvie Waucomont
Teun Hoefman
Wendy Scholten

Redactiecommissie
Annabel Kolk
Janna Sipma

Lisa Jacobs

Marloes Peij

Mayke Timmerman
Romee van den
Kerkhof

Symposiumcommissie
Daphne Adham
Emma Nijenhuis

Jorg Schellens

Kirsten Dekker

Lynn te Braake

Thom Rubingh

Rundement commissie
Alida Terwisscha van
Scheltinga

Bart Veld

Carmen Brauer
Roelien Koekoek

Rosa van de Laarschot
Sjoerdtje Venema

RundVee
Beoordeel-commissie
Alyssa Geurts

Emma Nijenhuis
Fleur Jager

Guusje Fox

Manou Sijpkens
Maurits Treur

Pluimveecommissie
Alida Terwisscha van
Scheltinga

Anke Selten

Ellen Schut

Lore Devue

Nina Ruiter

Willem Tullemans

Kascommissie
Bram Rompelberg
Dieuwke Meuleman
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Afgestudeerden, colofon en *@
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Gezelschapsdieren Landbouwhuisdieren
Nuria Boersma Signe Hagedoorn
Noélle Cox Simme Osinga

Nora Entius Yoni Veldhuis
Meghan Heshusius o Vos

Didy Holwerda

Gustav Miedema

Kira van Opstal

Kay de Wit

Paard
Mar t
Laura

s is een vereni-
dat 4 maal per jaar

t
b stuur@vcleeﬁer . kte‘oplage: 330 st.
.veefokkers.com ave > 1000 st.

Redactiele
Annabel Ko
Janna Sipma

Lisa Jacobs

Marloes Peij
Mayke Tih
Romee va:

Kerkhof e tie draagt geen ver-
ntwoording over de stukken
Kaft onder auteursnaam.

Hans Germeraad Opzegging van het abonne-

ment kan door dit telefonisch

Drukwerk van Scheltinga of per mail door te geven. Dit

Drukkerij Kemker Penningmeester: Janna Sipma kan tot 1 oktober.
Vice-penningmeester: Bart van

Adverteren den Bosch 34e jaargang, april 2026

Voor informatie over de moge-  Lid-PR: Emma Nijenhuis
lijkheden tot adverteren, vra-

gen wij u contact op te nemen

via bestuur@veefokkers.com
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Droomde je vroeger al om
de wereld beter te maken?
Straks is hét moment die
dromen waar te maken!

Blije en gezonde kalveren en koeien
die optimaal bijdragen aan het
bedrijfsresultaat van veehouders.
Daar willen we samen met jou

aan werken!

MSD Animal Health helpt jou als toekomstig dierenarts graag op weg in de praktijk.

Voor vragen over diergezondheid staat ons team voor je klaar. Benieuwd naar onze

carrieremogelykheden of wat MSD Animal Health voor professionals zoals jj kan P

betekenen? Neem contact met ons op via rundvee@merck.com. Graag tot snel! ¢ MSD
Animal Health
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